
DAILY FEEDING GUIDE 
Dogs typically need 2% of their weight in food daily, but portions may require 
adjustments with changes in age and activity level. For the most accurate portions, 
we recommend weighing the food.

Ribs, spine, hip-bones and shoulder 
blades are easily seen.  

No belly fat, little muscle mass. 

Slowly increase food and create a safe  
weight gain plan with your Vet.

Moderate covering of body fat over  
the ribs and spine.  

You can feel ribs without pressing hard.

You have found the magic balance  
of nutrition & activity!

You have to dig around to feel ribs.  
Pot belly is present, with rolls of fat over 

shoulders and base of tail.

Reduce calorie intake and create a safe  
weight loss plan with your Vet.

Underweight Healthy Weight Obese

Body Condition

Pregnant and nursing dogs should have free access to food at all times. Your pet’s individual needs may vary depending on breed, age, 
and activity level. Always monitor your pet’s body condition. If undesired weight gain or loss is evident, adjust feeding portions.

Français sur la page suivante >

Adult Dogs (10 months+)
Select your dog’s IDEAL weight and corresponding activity level.  
We suggest dividing your dog’s daily food portion into two meals.
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WEIGHT
POIDS

LESS ACTIVE ADULT DOG
(1 hour or less leash walking)

ACTIVE ADULT DOG
(3 hours + of high impact activity)

cupscups

Puppies (up to 10 months old) 
Select their CURRENT weight and locate the recommended food 
portion range. We suggest dividing daily portion into three meals.

Free Meal Plan
Specific dietary needs 

or health concerns? 
Ask our pet nutrition experts!

Request Meal Plan

<5

https://bigcountryraw.ca/getting-started/customized-meal-planning/


QUANTITÉ QUOTIDIENNE 
RECOMMANDÉE
Généralement, les chiens ont besoin de 2% de leur poids en nourriture crue, mais les portions 
doivent parfois être ajustées en fonction de l’âge et du niveau d’activité.  
Pour offrir une quantité de nourriture plus précise, il est recommandé de peser les portions.  
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POIDS CHIEN ADULTE PEU ACTIF
(1h et moins de marche en laisse)

CHIEN ADULTE ACTIF
(3h et plus d’activité d’intensitéé levée)

Les côtes, la colonne vertébrale, les os des 
hanches et les omoplates sont bien visibles. 

Pas de graisse abdominale, peu de masse 
musculaire.   

Augmentez progressivement la quantité  
de nourriture et établissez un plan de prise  
de poids sécuritaire avec votre vétérinaire.

Couche de graisse modérée sur les côtes  
et la colonne vertébrale. Vous pouvez sentir 

les côtes sans appuyer fort.   
Vous avez trouvé l’équilibre parfait entre 

nutrition et activité !

Il faut appuyer plus fort pour sentir les 
côtes. Un ventre rond est présent, avec des 

bourrelets de graisse sur les épaules et  
la base de la queue.   

Réduisez votre apport calorique et établissez 
un plan de perte de poids sécuritaire avec 

votre vétérinaire.

Sous-poids Poids santé Surpoids

L’état physique

Les chiennes gestantes et allaitantes doivent avoir un accès illimité à la nourriture à tout moment. Les besoins individuels de votre animal peuvent 
varier en fonction de sa race, de son âge et de son niveau d’activité quotidien. Il est important de surveiller l’état de chair de votre animal. 
Si vous remarquez un gain ou une perte de poids, ajustez la quantité quotidienne en conséquence.

Chiens adultes (10 mois +)
Sélectionnez le poids IDÉAL de votre chien ainsi que le niveau 
d’activité correspondant.  Nous suggérons de séparer la portion 
quotidienne de votre chien en deux repas.

tassestasses

<5

tasses

Pour chiots (10 mois et moins) 
Sélectionnez le poids ACTUEL de votre chiot et repérer la quantité 
recommandée. Nous suggérons de séparer la portion quotidienne 
de votre chiot  en trois repas.  

Plan de repas
gratuit

Besoins alimentaires spécifiques ou 
problèmes de santé ? Consultez nos 

experts en nutrition animale !

Demander un plan de repas

https://fr.bigcountryraw.ca/getting-started/customized-meal-planning/



